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ABSTRACT 

Objective: Intravenous (IV) fosfomycin is widely used in 
combination therapies for resistant pathogens. This study aims to 
investigate the frequency and risk factors of electrolyte disorders 
(EDs) associated with IV fosfomycin in hospitalized patients.
Methods: This was a prospective, multicenter, observational 
cohort study, conducted in six centers from February 2023 to 
February 2024. The Naranjo adverse drug reaction probability 
scale (NADRPS) was used to evaluate the relationship between IV 
fosfomycin use and EDs.
Results: A total of 54 patients with a median age [interquartile 
range (IQR)] of 60 (35-73) years were included in the study. 
Most patients (38.8%) were admitted to the intensive care unit 
(ICU). The median IV fosfomycin dose was 12 g (IQR: 12-18), 
and the mean treatment duration was 13.2±7.2 days. Hypokalemia 
occurred in 28 patients (51.8%), and hypernatremia in 10 patients 
(18.5%). NADRPS scores were consistent with a probable 

ÖZ 

Amaç: İntravenöz (IV) fosfomisin, dirençli patojenler için 
kombinasyon tedavilerinde yaygın olarak kullanılmaktadır. Bu 
çalışma, hastaneye yatırılmış hastalarda IV fosfomisin’in neden 
olduğu elektrolit bozuklukları (EB) sıklığını ve risk faktörlerini 
araştırmayı amaçlamaktadır.
Yöntemler: Bu çalışma, 2023 Şubat ile 2024 Şubat tarihleri 
arasında altı farklı merkezde gerçekleştirilen prospektif, çok 
merkezli, gözlemsel bir kohort çalışmasıdır. Naranjo advers ilaç 
reaksiyonu olasılık ölçeği (NADRPS), EB ile IV fosfomisin 
kullanımı arasındaki ilişkiyi değerlendirmiştir.
Bulgular: Çalışmaya toplamda yaş ortalaması [çeyrekler arası aralık 
(ÇAA)] 60 (35-73) yıl olan 54 hasta dahil edilmiştir. Hastaların 
çoğu (%38,8) yoğun bakım ünitesinde (YBÜ) yatırılmıştır. IV 
fosfomisin medyan (ÇAA) dozu 12 g (12-18) olup tedavi süresi 
ortalama 13,2±7,2 gündür. Hipokalemi 28 hastada (%51,8) ve 
hipernatremi 10 hastada (%18,5) görülmüştür. NADRPS skorları, 
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