
Supplementary Continuation of Table 1

Variables

Non-smartphone-addicted (n=104) Smartphone-addicted (n=112) Total Male Female

Total
mean ± SD 
(min-max)

Male
mean ± SD
 (min-max)

Female
mean ± SD
 (min-max)

Total
mean ± SD
 (min-max)

Male
mean ± SD
 (min-max)

Female
mean ± SD (min-
max)

p p p

BB

Tone

Right
14.3±2.1

(11.1-24.7)

14.6±2.8

 (12.6-24.7)

14.2±1.7

(11.1-17.2)

15.2±2.4

(9.9-26.2)

14.8±2.1

(12.4-22.1)

15.5±2.5

(9.9-26.2)
0.000 0.239 0.000

Left
14.2±1.7

(11.2-15.0)

14.4±1.7

(12.3-18.5)

14.1±1.8

 (11.2-19.4)

15.0±2.4

(10.1-27.4)

15.4±3.0

(12.6-27.4)

14.8±1.9

(10.1-21.5)
0.005 0.037 0.024

Stiffness

Right
244.4±80.0

(146.0-252.3)

262.5±122.6

(179.0-712.0)

237.1±53.5

(146.0-399.0)

252.3±66.4 

(109.0-682.0)

228.2±42.1

(154.0-340.0)

266.8 ±74.0

(109.0-682.0)
0.062 0.968 0.004

Left
230.3±53.0

(147.0-240.3)

234.6±42.5 

(167.0-353.0)

228.5±56.9

(147.0-420.0)

240.3±72.0 

(111.0-712.0)

255.1±87.6

(202.0-712.0)

231.5±59.7 

(111.0-380.0)
0.318 0.370 0.694

Elasticity

Right
1.07±0.19

(0.69-1.01)

1.11±0.13

(0.78-1.42)

1.06±0.20

(0.69-1.68)

1.01±0.14 

(0.76-1.44)

1.06±0.15

(0.78-1.27)

0.99±0.12

(0.76-1.44)
0.007 0.375 0.012

Left
1.02±0.17

(0.65-1.44)

1.08±0.13 

(0.88-1.44)

1.00±0.18

(0.65-1.42)

0.98±0.17

(0.69-2.0)

1.01±0.20

(0.77-2.00)

0.96±0.16

(0.69-1.40)
0.049 0.082 0.282

FDS

Tone

Right
17.6±2.5 

(12.0-24.2)

18.3±2.3

(13.2-24.2)

17.3±2.6

(12.0-22.3)

18.2±2.4

(12.5-27.4)

18.4±2.0

(14.6-27.4)

18.1±2.6

(12.5-21.9)
0.049 0.792 0.042

Left
17.1±2.6

(11.4-23.6)

18.0±2.3

(13.0-23.6)

16.7±2.6

(11.4-22.1)

18.1±2.3

(11.6-25.4)

18.2±1.7

(15.6-25.4)

18.0±2.6

(11.6-21.4)
0.003 0.991 0.005

Stiffness

Right
338.5±74.5

(153-486)

364.9±74.4

(207-486)

327.8±72.3

(153-480)

361.7±74.6 

(155-713)

375.0±82.3

(195-713)

353.7±69.0

(155-435)
0.025 0.771 0.016

Left
329.8±88.0

(145.0-549.0)

364.2±75.4

(198.0-549.0)

315.9±89.3

(145.0-480.0)

357.0±82.4 

(161.0-540.0)

358.5±71.2

(178.0-540.0)

356.2±88.9

(161.0-487.0)
0.011 0.510 0.002

Elasticity

Right
1.19±0.21

(0.75-1.88)

1.11±0.16

(0.79-1.49)

1.22±0.23

(0.75-1.88)

1.15±0.16 

(0.85-1.73)

1.09±0.10

(0.88-1.29)

1.19±0.17 

(0.85-1.73)
0.208 0.639 0.531

Left
1.15±0.19

(0.75-1.79)

1.09±0.14

(0.75-1.47)

1.17±0.20

(0.82-1.79)

1.09±0.17 

(0.54-1.67)

1.10±0.16

(0.54-1.47)

1.08±0.18 

(0.75-1.67)
0.045 0.180 0.004

FCU 

Tone

Right
14.5±2.0

(11.0-23.6)

16.3±2.0

(13.2-23.6)

13.8±1.6

(11.0-18.6)

15.0±1.9

(11.4-21.9)

16.2±1.7

(12.8-21.9)

14.3±1.7

(11.4-19.2)
0.051 0.697 0.149

Left
14.5±2.1

(11.2-24.0)

15.7±1.9

(13.0-24.0)

14.0±2.0

(11.2-23.1)

14.9±1.7

(11.4-18.4)

15.4±1.1

 (13.1-18.4)

14.6±1.9

(11.4-18.3)
0.024 0.714 0.032

Stiffness

Right
257.8±65.6

(156-441)

310.9±59.1

(206-441)

236.3±55.3 

(156-404)

268.2±73.2 

(142-612)

298.6±69.4

 (204-612)

249.9±69.6 

(142.0-462.0)
0.191 0.417 0.196

Left
254.8±61.2 

(158-556)

281.2±64.7

(187-556)

244.1±56.8

(158-382)

275.8±68.1 

(153-482)

280.3±60.4

(197-482)

273.0±72.6 

(153-465)
0.013 0.959 0.011

Elasticity

Right
1.06±0.18

(0.69-1.79)

1.03±0.11

(0.80-1.34)

1.07±0.20

 (0.69-1.79)

1.03±0.16 

(0.73-1.44)

1.04±0.12

(0.77-1.36)

1.02±0.18 

(0.73-1.44)
0.377 0.223 0.119

Left
1.02±0.16

(0.67-1.70)

1.01±0.16

(0.67-1.46)

1.02±0.16

(0.76-1.70)

0.99±0.13 

(0.70-1.40)

1.00±0.14

(0.70-1.14)

0.98±0.12 

(0.72-1.40)
0.531 0.900 0.283

FCR 

Tone

Right
15.8±2.3

 (12.0-22.3)

16.6±1.9

(12.1-21.5)

15.5±2.4

(12.0-22.3)

16.8±2.4

(11.1-24.5)

17.8±2.0

(13.2-23.5)

16.3±2.5

(11.1-24.5)
0.001 0.023 0.029

Left
16.2±3.2

(11.9-28.5)

17.1±2.9

(13.8-28.5)

15.8±3.2

(11.9-25.6)

17.3±2.7

(10.4-23.6)

17.3±1.7

(14.3-23.6)

17.3±3.1

(10.4-22.4)
0.000 0.198 0.001

Stiffness

Right
302.7±93.1

(164-603)

337.2±79.1

(165-470)

288.7±95.2

(164-603)

325.2±78.5

(150-686)

363.0±60.9

(212-453)

302.5±79.4

(150-686)
0.011 0.119 0.048

Left 324.8±130.6 (151-735)
383.0±132.8

(214-735)

301.2±122.9

(151-730)

356.5±101.5

(132-576)

385.5±104.8

(219.-576.)

339.1±96.0

(132-538)
0.002 0.672 0.001

Elasticity

Right
1.11±0.18

(0.75-1.74)

1.14±0.19

(0.75-1.74)

1.10±0.17

 (0.81-1.68)

1.11±0.16

(0.77-1.99)

1.16±0.11

(0.82-1.44)

1.08±0.18

(0.77-1.99)
0.515 0.430 0.695

Left 1.05±0.15 (0.73-1.56)
1.06±0.18

(0.75-1.56)

1.05±0.13

(0.73-1.44)

1.05±0.12

(0.72-1.52)

1.03±0.11

(0.73-1.25)

1.06±0.13 

(0.72-1.52)
0.447 0.950 0.321

ECR 

Tone

Right
16.3±3.8

(11.4-27.1)

15.9±1.6

 (12.1-18.6)

16.5±4.4

(11.1-27.1)

18.0±4.5

(10.9-27.6)

16.7±2.5

(13.9-24.9)

18.7±5.2

(10.9-27.6)
0.002 0.375 0.003

Left
15.6±3.2

(11.4-24.6)

15.3±1.2

(12.8-18.0)

15.7±3.7

(11.4-24.6)

17.3±3.9

(11.3-26.1)

15.7±1.8

(13.2-24.3)

18.3±4.4

(11.3-26.1)
0.000 0.333 0.000

Stiffness

Right 322.1±165.2 (138-760)
299.9±64.3

(164-380)

331.1±191.2

(138-760)

378.2±194.8 

(135-810)

339.7±136.5

(195-810)

401.3±220.2

(135-755)
0.009 0.130 0.016

Left 294.5±139.7 (136-666)
256.2±35.1

(193-327)

310.1±161

(136-666.)

354.7±169.2 

(151-665)

277.1±77.5

(202-609)

401.3±191.4 

(151.0-665.0)
0.001 0.479 0.001

Elasticity

Right
1.02±0.13

(0.71-1.67)

0.99±0.11

(0.71-1.20)

1.03±0.14

(0.72-1.67)

1.03±0.15 

(0.51-1.76)

0.99±0.12

(0.70-1.18)

1.06±0.16 

(0.51-1.76)
0.023 0.308 0.014

Left 1.02±0.19 (0.56-1.61)
0.92±0.13

(0.67-1.14)

1.07±0.20

(0.56-1.61)

1.02±0.17 

(0.70-1.65)

0.92±0.17

(0.70-1.65)

1.08±0.15 

(0.74-1.41)
0.907 0.757 0.304

SD: Standard deviation, BB: Biceps brachii, FDS: Flexor digitorum superficialis, FCU: Flexor carpi ulnaris, FCR: Flexor carpi radialis, ECR: Extansor carpi radialis,  Bold values indicate statistical significance after Benjamini-Hochberg false discovery rate correction (q<0.05).



Supplementary A Continuation of Table 2

Total (n=216) Non-smartphone-addicted (n=104) Smartphone-addicted (n=112)

SWAY Age 
BMI (kg/m²) Daily screen 

time (hours)

Weekly 
screen time 
(hours)

Smartphone 
screen size 
(inch-cm)

SWAY Age 
BMI (kg/m²) Daily screen 

time (hours)

Weekly 
screen time 
(hours)

Smartphone 
screen size 
(inch-cm)

SWAY Age 
BMI (kg/m²) Daily screen time 

(hours)
Weekly screen 
time (hours)

Smartphone 
screen size 
(inch-cm)

BR

Stiffness

Right
r 0.01 0.12 0.08 -0.15 -0.20 0.28* 0.14 0.15 -0.06 -0.02 0.04 -0.08 -0.00 0.26* -0.17 -0.13 -0.04 0.16

p 0.87 0.28 0.46 0.19 0.09 0.01 0.14 0.10 0.51 0.84 0.68 0.40 0.94 0.00 0.06 0.16 0.61 0.07

Left 
r 0.25* 0.11 0.03 0.23 0.10 0.28* 0.18 0.32* 0.20* 0.18 0.23* -0.08 0.30* 0.02 0.04 0.19* 0.16 0.21*

p 0.03 0.31 0.76 0.05 0.39 0.01 0.06 0.00 0.04 0.06 0.01 0.403 0.00 0.829 0.63 0.03 0.08 0.02

Elasticity

Right
r 0.09 0.26* 0.27* 0.35* 0.22 0.05 0.12 0.28* 0.22* -0.00 -0.04 -0.12 0.13 0.04 0.06 0.18 0.05 -0.03

p 0.43 0.02 0.02 0.00 0.06 0.65 0.21 0.00 0.02 0.93 0.62 0.21 0.14 0.65 0.50 0.05 0.58 0.73

Left 
r 0.02 0.19 0.22 0.07 -0.05 0.09 0.04 0.21* 0.03 0.02 0.0 -0.06 0.17 0.19* -0.02 0.02 -0.06 0.02

p 0.82 0.10 0.06 0.54 0.66 0.42 0.62 0.02 0.70 0.84 0.99 0.49 0.06 0.04 0.79 0.78 0.47 0.83

ED

Tone

Right
r 0.13 -0.05 0.13 0.01 -0.04 0.13 0.11 0.01 -0.07 0.00 0.10 -0.01 0.16 0.22* 0.03 -0.02 0.02 0.08

p 0.25 0.62 0.26 0.93 0.68 0.26 0.26 0.88 0.44 0.98 0.27 0.89 0.08 0.01 0.70 0.79 0.81 0.38

Left 
r 0.16 -0.09 0.12 0.13 0.02 0.04 0.10 -0.01 0.06 -0.02 0.06 -0.08 0.22* 0.20* -0.02 -0.00 0.04 0.10

p 0.17 0.43 0.30 0.25 0.83 0.71 0.29 0.91 0.52 0.78 0.51 0.40 0.01 0.03 0.81 0.93 0.62 0.26

Stiffness

Right
r 0.10 -0.15 0.03 0.07 0.04 0.16 0.10 0.00 -0.15 -0.03 0.07 -0.05 0.15 0.24* 0.03 0.01 0.07 0.04

p 0.39 0.19 0.75 0.54 0.71 0.16 0.28 0.95 0.12 0.73 0.47 0.59 0.09 0.01 0.71 0.88 0.41 0.63

Left 
r 0.33* -0.05 0.07 0.28* 0.15 0.21 0.15 -0.00 0.09 0.01 0.07 0.02 0.19* 0.16 -0.02 0.09 0.12 0.09

p 0.00 0.67 0.56 0.01 0.19 0.06 0.11 0.97 0.33 0.89 0.46 0.81 0.03 0.07 0.81 0.30 0.18 0.31

Elasticity

Right
r 0.25* 0.05 0.21 0.21 0.09 0.0 0.09 -0.01 0.11 0.11 0.06 -0.02 0.19* 0.00 0.23* 0.04 0.03 -0.15

p 0.02 0.63 0.07 0.06 0.40 0.99 0.31 0.91 0.23 0.24 0.50 0.83 0.03 0.92 0.01 0.64 0.75 0.10

Left 
r 0.38* -0.02 0.22 0.30* 0.17 0.13 0.08 -0.08 0.12 0.09 0.03 0.06 0.16 -0.15 0.29* 0.00 -0.03 -0.16

p 0.00 0.85 0.05 0.01 0.15 0.24 0.39 0.37 0.19 0.34 0.74 0.48 0.08 0.10 0.00 0.92 0.68 0.08

BB

Tone

Right
r -0.17 0.07 0.07 -0.23* -0.20 -0.16 -0.04 -0.07 0.0 0.00 0.07 -0.03 -0.10 0.30* -0.23* -0.22* -0.11 -0.00

p 0.13 0.51 0.51 0.04 0.08 0.18 0.68 0.45 0.99 0.95 0.44 0.71 0.27 0.00 0.01 0.02 0.21 0.95

Left 
r -0.17 0.26* 0.08 -0.11 -0.09 -0.27* 0.02 0.10 0.09 0.07 0.11 -0.07 -0.00 0.31* 0.02 -0.20* -0.12 -0.04

p 0.15 0.02 0.45 0.33 0.44 0.02 0.79 0.31 0.33 0.45 0.24 0.43 0.95 0.00 0.81 0.02 0.18 0.62

Stiffness

Right
r -0.11 0.2 0.14 -0.14 -0.08 -0.12 0.04 -0.05 -0.00 -0.05 0.05 -0.04 -0.10 0.28* -0.25* -0.19* -0.11 -0.02

p 0.35 0.09 0.23 0.23 0.47 0.31 0.65 0.57 0.97 0.56 0.55 0.64 0.27 0.00 0.00 0.03 0.21 0.78

Left 
r -0.35* 0.21 -0.01 -0.05 0.02 -0.41* 0.03 0.09 0.03 0.00 0.06 -0.03 -0.06 0.31* 0.01 -0.09 -0.10 -0.15

p 0.00 0.07 0.9 0.65 0.83 0.0 0.72 0.35 0.73 0.94 0.54 0.76 0.49 0.00 0.86 0.31 0.28 0.11

BMI: Body mass index, kg: Kilogram, m: Meter, cm: Centimeter, BR: Brachioradialis, ED: Extensor digitorum, BB: Biceps brachii, *: p<0.05 indicates statistically significant results

Supplementary B Continuation of Table 2

Total (n=216) Non-smartphone-addicted (n=104) Smartphone-addicted (n=112)

SWAY Age 
BMI (kg/m²)

Daily 
screen time 
(hours)

Weekly 
screen time 
(hours)

Smartphone 
screen size 
(inch-cm)

SWAY Age 
BMI (kg/m²) Daily screen 

time (hours)
Weekly screen 
time (hours)

Smartphone 
screen size 
(inch-cm)

SWAY Age 
BMI (kg/m²) Daily screen 

time (hours)
Weekly screen 
time (hours)

Smartphone 
screen size 
(inch-cm)

BB Elasticity

Right
r 0.31* -0.01 0.07 0.25* 0.15 0.27* -0.02 0.14 0.04 0.03 0.05 0.02 0.35* 0.07 0.19* 0.27* 0.03 0.04

p 0.00 0.90 0.51 0.03 0.19 0.02 0.80 0.13 0.64 0.76 0.57 0.80 0.0 0.42 0.04 0.00 0.75 0.64

Left 
r 0.06 -0.22 -0.03 -0.05 -0.04 0.10 -0.00 0.12 -0.01 0.02 0.0 -0.06 0.20* 0.06 0.14 0.13 -0.07 -0.07

p 0.61 0.05 0.79 0.63 0.72 0.38 0.92 0.20 0.84 0.81 0.99 0.52 0.02 0.52 0.13 0.15 0.45 0.46

FDS

Tone

Right
r -0.06 -0.03 -0.17 0.06 0.02 -0.18 0.03 -0.17 -0.09 0.03 0.11 0.05 0.09 0.10 -0.08 0.15 0.23* 0.01

p 0.57 0.77 0.13 0.60 0.82 0.12 0.71 0.07 0.32 0.69 0.22 0.60 0.31 0.26 0.39 0.10 0.01 0.86

Left 
r 0.08 -0.03 -0.21 0.09 0.05 -0.25* 0.08 -0.09 -0.02 0.02 0.10 0.06 0.12 0.09 -0.25* 0.08 0.15 0.06

p 0.46 0.79 0.07 0.41 0.62 0.03 0.37 0.31 0.82 0.79 0.31 0.50 0.19 0.32 0.00 0.37 0.10 0.50

Stiffness

Right
r 0.05 -0.02 -0.21 0.20 0.15 -0.08 0.15 -0.14 -0.04 0.04 0.16 0.12 0.35* 0.09 -0.05 0.17 0.21* 0.07

p 0.66 0.85 0.06 0.08 0.19 0.47 0.12 0.15 0.62 0.63 0.10 0.21 0.0 0.29 0.56 0.06 0.02 0.43

Left 
r 0.14 0.01 -0.10 0.18 0.14 -0.11 0.17 -0.04 0.11 0.05 0.17 0.12 0.28* 0.01 -0.01 0.21* 0.25* 0.03

p 0.24 0.89 0.38 0.11 0.21 0.33 0.08 0.67 0.26 0.55 0.08 0.21 0.00 0.84 0.84 0.02 0.00 0.71

Elasticity

Right
r 0.05 0.04 -0.03 0.11 0.08 0.04 -0.23* -0.26* -0.10 -0.07 -0.08 0.06 0.02 -0.19* 0.04 0.10 0.13 0.08

p 0.64 0.71 0.79 0.34 0.45 0.72 0.01 0.00 0.28 0.46 0.36 0.49 0.80 0.03 0.64 0.25 0.15 0.35

Left 
r 0.23 -0.10 -0.00 -0.04 -0.03 -0.12 -0.07 -0.29* -0.11 -0.01 -0.04 0.15 0.13 -0.03 0.14 -0.06 -0.05 -0.05

p 0.05 0.38 0.95 0.73 0.75 0.28 0.47 0.00 0.26 0.86 0.68 0.12 0.16 0.75 0.13 0.50 0.57 0.57

FCU

Tone

Right
r 0.16 0.02 0.06 0.10 -0.01 -0.06 0.11 0.28* 0.22* 0.08 0.15 -0.09 0.35* 0.18* 0.17 0.12 -0.11 -0.03

p 0.17 0.85 0.60 0.36 0.91 0.56 0.23 0.00 0.02 0.4 0.12 0.33 0.0 0.04 0.05 0.20 0.21 0.71

Left 
r 0.30* 0.13 0.07 0.06 0.04 0.17 0.25* 0.18 0.11 0.20* 0.22* -0.06 0.33* 0.27* -0.02 0.03 -0.03 0.10

p 0.01 0.27 0.54 0.60 0.68 0.15 0.00 0.05 0.26 0.04 0.01 0.51 0.0 0.00 0.81 0.69 0.74 0.29

Stiffness

Right
r 0.33* 0.00 0.15 0.21 0.05 0.04 0.24* 0.31* 0.24* 0.19 0.24* -0.04 0.31* 0.13 0.13 0.12 -0.03 0.00

p 0.00 0.93 0.19 0.07 0.67 0.69 0.01 0.00 0.01 0.05 0.01 0.68 0.00 0.16 0.16 0.19 0.69 0.98

Left 
r 0.22 0.07 -0.05 0.12 0.09 0.20 0.28* 0.30* 0.11 0.20* 0.27* -0.03 0.25* 0.22* -0.12 0.05 0.05 0.13

p 0.06 0.51 0.62 0.29 0.40 0.08 0.00 0.00 0.25 0.03 0.00 0.71 0.00 0.01 0.18 0.56 0.59 0.16

BMI: Body mass index, kg: Kilogram, m: Meter, cm: Centimeter, BB: Biceps brachii, FDS: Flexor digitorum superficialis, FCU: Flexor carpi ulnaris, *: p<0.05 indicates statistically significant results

Supplementary C Continuation of Table 2

Total (n=216) Non-smartphone-addicted (n=104) Smartphone-addicted (n=112)

SWAY Age 
BMI (kg/m²)

Daily 
screen time 
(hours)

Weekly 
screen time 
(hours)

Smartphone 
screen size 
(inch-cm)

SWAY Age 
BMI (kg/m²) Daily screen 

time (hours)
Weekly screen 
time (hours)

Smartphone 
screen size 
(inch-cm)

SWAY Age 
BMI (kg/m²) Daily screen 

time (hours)

Weekly 
screen time 
(hours)

Smartphone 
screen size 
(inch-cm)

FCU Elasticity 

Right
r 0.20 -0.14 0.13 0.19 0.10 0.05 0.23* 0.26* 0.23* 0.12 0.12 0.08 0.26* 0.08 -0.02 0.01 -0.01 0.08

p 0.08 0.23 0.26 0.10 0.38 0.64 0.01 0.00 0.01 0.20 0.20 0.37 0.00 0.39 0.81 0.88 0.86 0.38

Left 
r 0.40* 0.09 0.14 0.36* 0.26* 0.25* 0.23* 0.34* 0.22* 0.22* 0.14 -0.00 0.35* 0.03 0.10 0.18 0.02 0.10

p 0.0 0.45 0.21 0.00 0.02 0.03 0.01 0 0.02 0.02 0.15 0.95 0.0 0.69 0.25 0.05 0.79 0.27

FCR

Tone

Right
r -0.00 0.04 -0.03 0.09 0.07 -0.11 0.20* 0.13 0.12 0.09 0.18 0.16 0.20* 0.21* 0.02 0.03 0.09 -0.04

p 0.95 0.73 0.79 0.44 0.55 0.32 0.03 0.17 0.19 0.36 0.06 0.09 0.02 0.02 0.76 0.75 0.30 0.60

Left 
r 0.20 -0.14 -0.18 0.22 0.15 -0.03 0.19 0.03 0.09 0.11 0.22* 0.14 0.29* 0.21* -0.09 0.12 0.14 0.03

p 0.07 0.21 0.11 0.06 0.20 0.74 0.05 0.72 0.34 0.24 0.02 0.15 0.00 0.02 0.31 0.20 0.13 0.74

Stiffness

Right
r 0.13 0.00 -0.02 0.20 0.20 0.09 0.20* 0.15 0.18 0.17 0.25* 0.19* 0.16 0.12 0.19* 0.04 0.12 -0.06

p 0.25 0.95 0.82 0.08 0.09 0.43 0.03 0.12 0.05 0.07 0.00 0.04 0.08 0.19 0.04 0.63 0.18 0.53

Left 
r 0.42* -0.06 0.02 0.38* 0.25* 0.15 0.21* 0.10 0.18 0.18 0.27* 0.19* 0.37* 0.06 0.07 0.17 0.18 0.03

p 0.0 0.56 0.82 0.00 0.02 0.20 0.03 0.27 0.05 0.05 0.00 0.04 0.0 0.49 0.44 0.06 0.05 0.74

Elasticity

Right
r 0.15 -0.11 -0.04 0.17 0.13 0.05 0.03 0.08 0.20* 0.07 0.06 0.17 0.24* -0.07 0.27* 0.11 -0.01 -0.16

p 0.19 0.34 0.69 0.13 0.26 0.65 0.73 0.38 0.04 0.48 0.53 0.07 0.00 0.40 0.00 0.22 0.87 0.08

Left 
r 0.17 -0.04 -0.04 0.10 0.04 0.13 -0.02 0.03 0.01 0.08 0.10 0.15 0.19* 0.02 -0.13 -0.02 -0.03 0.01

p 0.13 0.73 0.71 0.36 0.69 0.24 0.78 0.73 0.85 0.38 0.29 0.11 0.04 0.81 0.15 0.81 0.75 0.90

ECR

Tone

Right
r 0.07 -0.08 0.02 0.15 0.05 0.38* 0.21* 0.05 0.05 0.26* 0.34* 0.19* 0.24* 0.08 -0.10 0.01 0.05 0.23*

p 0.55 0.45 0.81 0.19 0.64 0.00 0.03 0.58 0.56 0.00 0.0 0.04 0.01 0.38 0.25 0.86 0.55 0.01

Left 
r 0.11 -0.07 -0.25* 0.01 0.00 0.22 0.17 0.00 -0.06 0.16 0.20* 0.13 0.09 0.13 -0.32* -0.05 0.04 0.25*

p 0.33 0.54 0.03 0.92 0.96 0.05 0.06 0.96 0.49 0.09 0.03 0.15 0.31 0.15 0.00 0.56 0.61 0.00

Stiffness

Right
r 0.02 -0.07 -0.01 0.19 0.12 0.36* 0.23* 0.07 0.07 0.29* 0.36* 0.21* 0.19* 0.06 -0.08 0.07 0.09 0.17

p 0.85 0.51 0.93 0.10 0.31 0.00 0.01 0.43 0.48 0.00 0.0 0.02 0.04 0.48 0.40 0.46 0.30 0.06

Left 
r 0.12 -0.03 -0.28* -0.00 -0.01 0.13 0.14 0.04 -0.09 0.11 0.15 0.12 0.08 0.11 -0.38* -0.04 0.06 0.22*

p 0.30 0.78 0.01 0.97 0.89 0.26 0.13 0.63 0.35 0.25 0.12 0.19 0.39 0.22 0.0 0.61 0.51 0.01

Elasticity

Right
r 0.33* -0.01 0.01 0.25* 0.12 0.31* 0.17 0.09 0.12 0.21* 0.17 0.13 0.09 -0.06 -0.20* -0.11 -0.07 0.16

p 0.00 0.93 0.87 0.03 0.29 0.00 0.07 0.36 0.21 0.02 0.08 0.17 0.32 0.49 0.03 0.21 0.46 0.0

Left 
r 0.01 -0.11 -0.11 -0.31* -0.23* -0.04 -0.04 -0.08 -0.07 -0.02 -0.02 0.15 -0.06 -0.00 -0.28* -0.31* -0.13 0.11

p 0.91 0.34 0.34 0.00 0.05 0.729 0.64 0.38 0.42 0.82 0.81 0.11 0.52 0.96 0.003 0.001 0.17 0.22

BMI: Body mass index, kg: Kilogram, m: Meter, cm: Centimeter, FCU: Flexor carpi ulnaris, FCR: Flexor carpi radialis, ECR: Extansor carpi radialis *: p<0.05 indicates statistically significant results


